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KOSMETYKA PROFESJONALNA

Przeciwwskazania do peelingéw chemicznych

e cigza i okres karmienia piersig

e ostre infekcje

e aktywna opryszczka wargowa

e skdra podrazniona, uszkodzona (nadzerki, otarcia)

e intensywna ekspozycja skory na storice

e nadwrazliwos¢ na sktadniki preparatow

e choroby autoimmunologiczne (kolagenozy, pecherzyce) i choroby tkanki tgcznej
e alergie skdrne i ciezkie reakcje alergiczne w wywiadzie
e sktonnos¢ do powstawania bliznowcéw

e stan po krioterapii (do 6 miesiecy)

e stan po leczeniu doustnymi retinoidami (do 6 miesiecy)
e niewyréwnana cukrzyca, choroby nowotworowe

Efekty uboczne i powiktania

e utrzymujacy sie rumien twarzy - zazwyczaj zaczerwienienie skdry mija w ciggu
kilku dni po zabiegu

e zapalenie okofowargowe

e uaktywnienie opryszczki (u nosicieli wirusa HSV-1)

e przejsciowe zaburzenie pigmentacji - szczegdlnie u 0sdéb z istniejgcymi
przebarwieniami, ktdre nie stosujg ochrony przeciwstonecznej lub u oséb
zdrapujacych ztuszczajacy sie naskérek

°® pieczenie

* obrzek

Zalecenia ogdlne po peelingu chemicznym
e zakaz opalania sie przez 4 tygodnie

¢ wskazana jest stosowanie kremow z filtrem przeciwstonecznym o faktorze SPF co
najmniej 30

e zakaz stosowania kremow z AHA przez 14 dni

e makijaz mozna natozy¢ kilka godzin po zabiegu (najlepiej po 24 godzinach)

e bezwzgledny zakaz zdrapywania ztuszczajgcego sie naskdrka

* wskazana intensywne nawilzanie skory



